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PROPOZYCJE PRZERW KAWOWYCH

Menu
,Standard”

Jednorazowa przerwa kawowa:
25,00 zt/os.

Catodzienna przerwa kawowa:
45,00 zt/os.

Napoje gorace:
Kawa, herbata

Napoje zimne:
Soki owocowe, woda mineralna
gazowana i niegazowana

Asortyment stodkosci i przekasek:

Kruche ciastka, jabtka

Menu
,sweet break”

Jednorazowa przerwa kawowa:

30,00 zt/os.

Catodzienna przerwa kawowa:
55,00 zt/os.

Napoje gorace:
Kawa, herbata

Napoje zimne:
Soki owocowe, woda mineralna
gazowana i hiegazowana

Asortyment stodkosci

i przekasek:

drozdzowki, kruche ciastka
owoce sezonowe W catosci

Menu

Jkoktajl”

Jednorazowa przerwa kawowa:

40,00 zt/os.

Catodzienna przerwa kawowa:
75,00 zt/0s.

Napoje gorace:
Kawa, herbata

Napoje zimne:
Soki owocowe, woda mineralna
gazowana i niegazowana

Asortyment stodkosci

i przekasek:

mini rogaliki, stone przekaski,
patera ciast, kruche ciastka,
owoce w catosci

Menu
,dobra kaloria”

Jednorazowa przerwa kawowa:
45zt/0s.

Catodzienna przerwa kawowa:
80,00 zt/os.

Napoje gorace:
Kawa, herbata

Napoje zimne:

koktajl z owocow sezonowych,
woda mineralna gazowana

i niegazowana

Asortyment stodkosci

i przekasek:

Asortyment kruchych ciastek
Z ziarnami, mini tartinki, mini

tortilla warzywna, fit satatka,

warzywa filetowane



DODATKI DO PRZERW KAWOWYCH

Przerwa Przerwa

jednorazowa catodzienna
Mini paczki, drozdzowki, rogaliki 5 zt/os. 10 zt/os.
Mini FIT set - jogurt z owocami i musli 6 zt/0s. 12 zt/0s.
Fit set warzyw 6 zt/0s. 12 zt/0s.
Paluszki, krakersy, precelki 4 zt/0s. 9 zt/0s.
Asortyment Polskich ciast: (babka piaskowa, ciasto drozdzowe z owocami,szarlotka) 7 zt/0s. 14 zt/os.
Mini caprese 7 zt/0s. 14 zt/os.
Quiche z szynka i warzywami 7 zt/0s. 18 zt/0s.
Mini placek alzacki 7 zt/0s. 14 zt/0s.
Kanapka z tunczykiem, suszonym pomidorem i kaparami 8 zt/0s. 20 zt/os.
Pajda chleba z domowym smalcem, plastrami wedzonego schabu i konfiturg z czerwonej cebuli 8 zt/0s. 20 zt/0s.
Butka ziarnista z plastrami poledwiczki z chrzanem i rukolg 8 zt/0s. 20 zt/os.
Tartinki z szynka, warzywami i ryba 10 zt/0s. 20 zt/os.
Tortilla warzywna 6 zt/0s. 14 zt/0s.
Bagietka z mozzarellg, pomidorem i pesto 8 zt/0s. 19 zt/0s.
Bagietka z fromage bazylikowym 7 zt/0s. 18 zt/0s.
Tortilla z kurczakiem 7 zt/0s. 20 zt/os.
Tortilla warzywna 7 zt/0s. 16 zt/0s.
Koreczki watrébki i pasztetu 6 zt/0s. 13 zt/os.
Paszteciki z miesem 8 zt/0s. 19 zt/os.
Satatki do wyboru:
Satatka orientalna z kurczakiem 8 zt/0s. 18 zt/0s.
Satatka grecka 8 zt/0s. 18 zt/0s.
Satatka z brokutami i stonecznikiem 8 zt/0s. 18 zt/0s.

Owoce sezonowe w catosci 8 zt/0s. 16 zt/os.




’- LUNCH SERWOWANY - ZESTAW 1 45 zt

Prosimy o wybranie jednej pozycji z kazdej kategorii | przestanie wybranego zestawu nie pozniej niz 7 dni przed planowanym spotkaniem

Przystawki

Satatka z grillowanym kurczakiem

I sosem jogurtowym

Satatka z brokutami, serem satatkowym
| stonecznikiem

Zupa krem selerowy z grzankami
Zupa z soczewicy z warzywami
Zupa minestrone

Zupa ogoérkowa z ziemniakami
I koperkiem

Dodatki warzywne

Bukiet satat z sosem czosnkowym
Warzywa gotowane

Brokuty gotowane na parze
Warzywa grillowane

Fasolka szparagowa z mastem i butkg

Dania gtéwne

Poledwica z Miruny pieczona z ziotowg
tapenada

Kotleciki wieprzowe po wegiersku

Rolada z kurczaka ze szpinakiem
I suszonym pomidorem w kremowym
sosie

Pieczony filet z kurczaka ze szparagami
I mozzarellg

Rolada ze schabu z grzybami w sosie
z musztardy francuskiej

Desery

Ciasto snikers

Szarlotka z cynamonem
Ciasto owocowe

Krem czekoladowy z wisniami

Ananas w ciescie kokosowym z bitg
Smietang

Dodatki skrobiowe

Ziemniaki z koperkiem

Ziemniaki pieczone z rozmarynem
Ryz gotowany

Ryz orientalny

Kopytka z pesto bazylikowym

Linguine z cukinig



’- LUNCH SERWOWANY - ZESTAW 2 55zt

Prosimy o wybranie jednej pozycji z kazdej kategorii | przestanie wybranego zestawu nie pozniej niz 7 dni przed planowanym spotkaniem

Przystawki Dania gtéwne Dodatki skrobiowe
Consomme z kurczaka z pierozkami, Pieczony udziec z kurczaka z nadzieniem Ziemniaki z koperkiem
marchewka i natkg z boczniaka i warzyw w sosie szpinakowym Ziemniaki pieczone z rozmarynem
Satatka z burakiem, serem satatkowym, Poledwiczka wieprzowa aromatyzowana Ryz gotowany
pestkami dyni, rukolg i balsamico bazylig w sosie z lesnych grzybow Ry orientalny
Zupa cebulowa z grzanka serowa t0s0$ ie cyt :

up ulowa z grz w 0s0$ W sosie cytrynowym Kopytka 2 pesto bazylikowym
Pomidory z mozzarella i bazylia Roladki schabowe pieczone

. Linguine z cukinig
Krem z pomidora z grzankami w wedzonym bekonie
| parmezanem Roladka z fladry z warzywami

W sosie winnym

Wolno pieczony filet z dorsza z mastem z
ptatkami migdatéw i naci pietruszki

Dodatki warzywne Desery

Bukiet satat z sosem czosnkowym Jabtecznik z bitg Smietang

Warzywa gotowane Deser Panna Cotta z malinami
Brokuty gotowane na parze Krem kawowy z biszkoptem wtoskim
Warzywa grillowane Ciasto Tiramisu

Fasolka szparagowa z mastem i butkg Ciasto cappuccino




r-— LUNCH SERWOWANY - ZESTAW 3 75zt

Prosimy o wybranie jednej pozycji z kazdej kategorii | przestanie wybranego zestawu nie pozniej niz 7 dni przed planowanym spotkaniem

Przystawki

Satatka capreze
Satatka nicejska
Satatka grecka

Mesclun satat z pieczonym tososiem
| sosem tzatziki

Gotowana pier$ w balsamico podana
z lis¢mi satat i mikro ziot

Dodatki skrobiowe

Ziemniaki z koperkiem

Ziemniaki pieczone z rozmarynem
Ryz gotowany

Ryz orientalny

Kopytka z pesto bazylikowym

Linguine z cukinig

Zupy

Zupa krem marchwiowy z imbirem
I pomarancza

Zupa grzybowa z kluseczkami
francuskimi

Zupa krem pomidorowy z mozzarellg

Zupa Barszcz biaty w formie kremu
z ziemniakami puree, jajkiem i rukolg

Zupa gulaszowa

Dodatki warzywne

Bukiet satat z sosem czosnkowym
Warzywa gotowane

Brokuty gotowane na parze
Warzywa grillowane

Fasolka szparagowa z mastem i butkg

Dania gtéwne

Wotowina na sposob francuski w chlebie

Tournedos z poledwiczki wieprzowej
W sosie z zielonego pieprzu

Smazony filet z dorsza z klarowanym
mastem i prazonymi pestkami dyni

Filet z fososia ze szparagami i krewetkg

Filet z kurczaka z fromage i suszonym
pomidorem z okrasg z orzechow
wtoskich

Duszony schab w borowikach

Desery

Pana cotta z malinami

Ananas Grillowany z Balsamico
I Sorbetem malinowym

Sernik z wisniami i mietg
Ciasto kokosowe z bitg Smietang

Ciasto z kremem i owocami



LUNCH W FORMIE BUFETU

Zestaw 1

Zupa
Zupa z soczewicy aromatyzowana
pomidorami i otartymi ziotami

Dania gtowne
Udziec z kurczaka pieczony po
prowansalsku

Filet z Miruny z zielong fasolg
I suszonym pomidorem

Penne puttanesca z rukolg
Ziemniaki z koperkiem
Warzywa z patelni

Desery
Sernik krolewski

65 zi/os.

Zestaw 2

Zupa
Zupa pieczarkowa z tazankami
i tymiankiem

Dania gtéwne

Roladka ze schabu z mozzarellg i szynka,

panierowana

Poledwica z morszczuka w sosie

z czerwonej papryki, cukinii i pomidora
Lasagne ze szpinakiem i pieczarkami
Ziemniaki puree

Kalafior z okrasg z masta i butki

Desery
Ciasto snikers

65 zt/os.

Zestaw 3 | VEG |

Zupa
Zupa toskariska makaronem

Dania gtéwne
Papryka faszerowana kuskusem \i
warzywami

Linguine z warzywami i pesto

Pierogi ruskie z cebulg i klarowanym
mastem

Ziemniaki pieczone w foli z pieczarkami,
serem i oregano

Ryz orientalny ze szparagami
Warzywa stir fry z sosem sweet chilli

Desery
Ciasto szarlotka z cynamonem

65 zl/os.



LUNCH W FORMIE BUFETU

Zestaw 4

Zupa
Zupa Wtoska jarzynowa z ziotami
| zacierka

Dania gtéwne
Piers z kurczaka z farszem orientalnym z

warzyw panierowana w kolorowym sezamie
Poledwiczka wp w sosie z zielonego pieprzu

Dorsz pieczony z mastem ziotowym,
pomidorami i rukolg

Tagliatelle z zielonymi warzywami
| parmezanem

Ziemniaki z koperkiem
Warzywa gotowane

Desery
Ciasto czekoladowe
Ciasto drozdzowe z owocami

Dania zimne

Krucha satata z pomidorami, ogérkami,
oliwkami i serem satatkowym

Satatka z penne, brokutami, oliwkami

I suszonym pomidorem

Pomidory z mozzarellg, balsamicznym
dressingiem i $wiezg bazylig

Warzywa filetowane, lidcie satat, dressingi
Pieczywo, masto

85 zl/os.

Zestaw 5

Zupa
Zupa krem z biatych warzyw sezonowych
z winnym jabtkiem i grzankami

Dania gtéwne
Eskalopki z indyka w kremowym
sosie szpinakowym

Medalion ze schabu w sosie blue
Z winogronami

Ziemniaki pieczone z rozmarynem
Kopytka z pesto i rukolg

Warzywa grillowane

Desery
Ciasto orzechowe z kremem
Ciasto drozdzowe z owocami

Dania zimne

Satata rzymska z ogérkami, cebulg,
pomidorami i kruszong fetg z winegretem

Satatka z grillowanym kurczakiem,
warzywami | sosem czosnkowym

Satatka z peczakiem z suszonymi
pomidorami i oliwkami

Warzywa filetowane, liscie satat,
dressingi
Pieczywo, masto

85 zl/os.

Zestaw 6 | VEG |

Zupa
Zupa minestrone

Dania gtéwne
Lasagne wegetrianskie
Risotto z warzywami

Farfalle z brokutami, czarng oliwka,
pomidorkiem i oliwg czosnkowg z natka
pietruszki

Ziemniaki paryskie z mastem orzechowo
ziotowym

Krokiety z pieczarkami

Brokuty gotowane na parze

Desery
Sernik z brzoskwiniami

Dania zimne

Satatka z kalafiora i brokutu z jajkiem
I sosem jogurtowym

Satatka grecka z oliwg i ziotami

Satatka z kaszy gryczanej ze
szparagami, serem satatkowym
I pomidorem

Warzywa filetowane, liscie satat,
dressingi
Pieczywo, masto

75 zt/os.



MENU KOLACJA UROCZYSTA

Zestaw 1

Przystawka
Tatar ze Sledzia z cebulg, ogérkiem, grzybami, podawany
z grzankg

Zupa
Zupa krem z selera z prazonym boczkiem, grzankami i ptatkami
migdatow

Danie gtowne
Filet z indyka z warzywami pieczony w bekonie, sos pieczarkowy,
puree z ziemniakow, liscie satat sezonowych

Deser
Jabtecznik na ciepto z gatka loda, bitg Smietang, tarta czekolada

Zimny bufet serwowany na lustrach
Wedliny i miesa pieczyste

Deska pasztetéw

Marynowany $ledz w kilku smakach
Galaretka drobiowa z marchewka i groszkiem
Terrina ze szpinakiem

Satatka cezar

Satatka gracka

Swieze warzywa i pikle

Smalec z jabtkiem i otartym majerankiem
Ogorki kiszone, cebula

Sos czosnkowy

Pieczywo, masto

Kosz owocow sezonowych

130 zi/os.

Zestaw 2

Przystawka
Pasztet z kaczki z musem zurawinowym, kandyzowana gruszka

Zupa
Zupa krem pomidorowy, grzanka pszenna, otarty parmezan,
rukola

Danie gtowne
Poledwiczki wieprzowe w sosie pieczeniowym, pieczone
ziemniaki, bukiet warzyw

Deser
Sernik, konfitura z wisni, bita Smietana

Zimny bufet serwowany na lustrach
Wedliny | miesa pieczyste

Deska pasztetow

Marynowany s$ledz w kilku smakach
Galaretka drobiowa z marchewkg i groszkiem
Asortyment roladek miesnych i jarskich
Terrina ze szpinakiem

Satatka cezar

Satatka gracka

Swieze warzywa i pikle

Smalec z jabtkiem | otartym majerankiem
Ogorki kiszone, cebula

Sos czosnkowy

Pieczywo, masto

150 zl/os.



MENU GRILLOWE

Zestaw 1

Dania ciepte

Zupa zurek z wedzonka i ziemniakami
Marynowana karkowka z grilla

Filet z kurczaka w ziotach

Kaszanka w folii

Kietbasa z grilla lub ogniska

Pierogi ruskie smazone

Ziemniaki staropolskie

Warzywa z patelni

Dania na zimno

Satatka ziemniaczana z korniszonem i szczypiorem
Satatka makaronowa z warzywami, ziotami i oliwg
Sataty i warzywa sezonowe

Ogorki kiszone, cebula

Smalec z winnym jabtkiem | majerankiem

Satatka coleslaw

Asortyment sosow satatkowych

Ketchup, musztarda

Pieczywo, masto

85 zt/os.

Zestaw 2

Dania ciepte

Zupa gulaszowa z rozmarynem

Kaszanka w folii

Kietbasa z grilla lub ogniska

Marynowana karkowka z grilla

Szasztyk drobiowy z bekonem i warzywami
Ryba w folii ze szpinakiem

Kopytka z pesto

Ziemniaki pieczone z rozmarynem
Warzywa grillowane

Dania na zimno

Satatka ziemniaczana po bawarsku z prazonym bekonem
Satatka makaronowa z warzywami, ziotami i oliwg
Satfata grecka

Sataty i warzywa sezonowe

Ogorki kiszone, cebula

Smalec z winnym jabtkiem | majerankiem

Zestaw surowek grillowych

Asortyment sosow satatkowych

Ketchup, musztarda

Pieczywo, masto

95 zl/os.



MENU GRILLOWE

Zestaw 3

Dania ciepte

Zupa bawarska z warzyw, pomidoréw z bekonem i ziotami
Kaszanka w folii

Kietbasa z grilla lub ogniska

Marynowana karkowka z grilla

Skrzydetka barbecue

Filet z kurczaka marynowany w stodkim chilli

Papryka z warzywami, pieczarkami i serem pieczona w folii
Ryba w folii ze szpinakiem i warzywami

Kopytka smazone

Ziemniaki pieczone z rozmarynem

Warzywa grillowane

Dania na zimno

Satatka ziemniaczana po bawarsku z prazonym bekonem
Satatka makaronowa z warzywami, ziotami i oliwg
Satata grecka

Sataty i warzywa sezonowe

Asortyment pikli

Ogorki kiszone, cebula

Smalec z winnym jabtkiem i majerankiem

Zestaw surowek grillowych

Asortyment sosow satatkowych

Ketchup, musztarda

Pieczywo, masto

120 zt/os.

Zestaw 4 | VEG |

Dania ciepte

Zupa jarzynowa z pomidorami i zacierka

Cukinia zapiekana faszerowana

Szasztyk warzywny

Ziemniaki pieczone w folii z pieczarkami i mozzarellg
Papryka faszerowana

Kopytka ze szpinakiem

Zapiekanka makaronowa

Warzywa grillowane

Dania na zimno

Satatka ziemniaczana z korniszonem, czerwong cebulg,
czosnkiem i octem winnym

Satatka makaronowa z brokutami i suszonym pomidorem
Gzik ze szczypiorem, czosnkiem i ogdrkiem

Satfaty i warzywa sezonowe

Ogorki kiszone

Zestaw surowek grillowych

Asortyment sosow satatkowych

Ketchup, musztarda

Pieczywo, masto

85 zl/os.
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